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Ausstellung „C`Mon Room“ 
Lea Fröhlicher & Joanna Zabielska  
03.02.bis 17.02.2023

23 > 01 C`Mon Room - Lea Fröhlicher/Joanna Zabielska, Kaffee und Kuchen/Spielezeit, 04.Februar 2023
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Ausgangslage 23 > 01 

Ausgangslage für die Projektidee für «PERIPHERIE 8» ist das multimediale, partizipative Projekt 
«C'Mon Room», welches von Joanna Zabielska erstmals 2018 in Tbilisi (Georgien) im Rahmen 
der Tbilisi Architecture Biennial initiiert wurde. Damals stiess die Solothurnerin Lea Fröhlicher zu 
«C'Mon Room» dazu und erweiterte das Projekt um eine filmische Ebene. Sie war mehrere Tage 
mit ihrer Kamera als künstlerische Kollaborateurin vor Ort mit dabei. Aus den entstandenen 
Aufnahmen wurden mehrere Videos geschnitten, die erstmals im Juni 2019 in der Ausstellung 
«Re-Direct» in der «Labilen Botschaft» in Wien in einer installativen Situation präsentiert wurden.

23 > 01 C`Mon Room - Lea Fröhlicher/
Joanna Zabielska, Konzert mit Copy Laser 
Telefax, 03. Februar 2023

23 > 01 

Wir starten unser Jahresprogramm 2023 mit der Ausstellung C`Mon Room - Lea Fröhlicher/
Joanna Zabielska und fangen es gleich mit einem Event Wochenende an.


Freitag, 03.02.2023, 19:00 Uhr

Konzert mit Copy Laser Telefax (Post-Punk/Alternative) | 20:00

Samstag, 04.02.2023  
Kaffee und Kuchen | ab 14:00 Uhr 
Spielzeit (Brett- und Kartenspiele, Videogame) 
Sonntag, 05.02.2023  
Gemeinsames Teigtaschen-Herstellen, Diskutieren und Essen | 16:00
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Ausstellung  

23 > 01 C`Mon Room 
03.02.-17.02.2023 
 
Lea Fröhlicher (Solothurn/BS),  
Joanna Zabielska (Wien) 

Foodevent/Eventwochenende von Joanna 
Zabielska und Lea Fröhlicher 
Vermittlungsprojekt: gemeinsames Teigtaschen-
Herstellen und Befüllen mit den Besucher:innen. 

Zusatz: Konzert mit Copy Laser Telefax 3.2.2023, 
Apéro von Lea Fröhlicher 16.2.2023  

Die Installation besteht aus verschiedenen 
Screens, überall verteilt in einer 
Wohnzimmersituation. Die verschiedenen Videos 
zeigen das partizipative Projekt «C'Mon Room», 
welches von Joanna Zabielska erstmals 2018 in 
Tbilisi (Georgien) im Rahmen der Tbilisi 
Architecture Biennial initiiert wurde. 

 
Möbel:  
verschiedene Brockis/PERIPHERIE 8 und 
herzlichen Dank an die Materialleihgabe an die 
Bekannte von Lea Fröhlicher 

Screens/Pads:  
Wurden von denn Künstler:innen und 
PERIPHERIE 8 zur Verfügung gestellt. 
 
Flyer/Poster: 
Francesca Pertrarca 
Nonsai Grafik Studio 
 
Fotos: 
Stefan Schmidlin Fotografie 

Mit freundlicher Unterstützung von der CMS und 
dem Swisslos Fonds des Kantons Solothurn 
(Amt für Sport und Kultur) 

23 > 01 

Was haben wir gemeinsam? 


Eine Frage, die in Zeiten von virtuellen 
Verabredungen, Zoom-Anrufen und 
Home-Office immer relevanter wird. Auf 
der Suche nach einer Antwort nehmen 
wir Küchengespräche, 
Wohnzimmerdiskussionen, 
Schlafzimmerträume und 
Badezimmerängste mit in den Offspace 
PERIPHERIE 8.Die Installation lädt die 
Besuchenden zum Verweilen, zum 
Wohnen, zum Austausch ein. Und zwar 
nicht in den eigenen vier Wänden, 
sondern im öffentlichen 
Ausstellungsraum. Zu den 
Öffnungszeiten kann PERIPHERIE 8 
genutzt werden – sei es als Leseort, um 
sich mit Freund:innen zu treffen oder Tee 
zu trinken und sich auszutauschen.


Den Auftakt machten Lea Fröhlicher und 
Joanna Zabielska am Wochenende vom 
3./4./5. Februar 2023. Während dieser 
Zeit wahren beide vor Ort in der 
PERIPHERIE 8 und überprüften die 
Installation auf ihr Potential für das 
Passieren von sozialer Interaktion und 
Gemeinschaftlichkeit. Es wurde 
diskutiert, gespielt, gegessen, geschaut 
und der Musik von Copy Laser Telefax, 
den Gesprächen und Gesängen der 
Videos gelauscht.
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23 > 01

23 > 01 C`Mon Room gemeinsames Teigtaschen-Herstellen, Diskutieren und Essen, Joanna Zabielska, Lea Fröhlicher, Basel, 
Sonntag  05.Februar 2023
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Ortsspezifische Installation  
Im Ausstellungsraum Peripherie 8 ist eine ortsspezifische Installation aus verschiedenen Möbelstücken, in 
und auf welchen mehrere Screens (I-Pads, Tablets, kleine Bildschirme) platziert sind.


Gemeinsame Weiterentwicklung  
In PERIPHERIE 8 arbeiten Lea Fröhlicher und Joanna Zabielska an ihrer gemeinsamen Arbeit an der C’mon 
Room-Thematik weiter. Erforschen und überprüfen auf das Potential für das Passieren von sozialer 
Interaktion und Gemeinschaftlichkeit. Sie haben dazu ein Eventwochenende von drei Tagen veranstaltet 
(Fr-Sa) und verschiedene Tätigkeiten der Gemeinschaftlichkeit angeboten. Angefangen mit dem Konzert 
und beendeten es mit Joanna Zabielska und Lea Fröhlicher`s vermitteln der Teigtaschenherstellung.


Die Zubereitung von Teigtaschen ist kein einfaches Spiel. Es ist ein sehr zeitaufwändiger Prozess. Viele 
Hände müssen am Gelingen von Teigtaschen arbeiten. Vor allem vor Festen und Feiern wie Weihnachten in 
Polen. Dann muss sich die ganze Familie zusammentun und gemeinsam perfekte Teigtaschen formen. Das 
ist ein toller Anlass für ein gemütliches Beisammensein und den Austausch von Klatsch und Tratsch. Lea 
Fröhlicher und Joanna Zabielska greifen die Idee auf, dass die Teigtaschenproduktion keine Solo-Show ist. 
Es ist eine harte Teamarbeit. Neben dem Austausch von Teigtaschen-Zutaten möchten wir auch Kulturen 
und Weltanschauungen austauschen. Das Teigtaschen-Treffen ist eine großartige Gelegenheit, kulturelle 
Unterschiede, Ähnlichkeiten, Stereotypen oder Überzeugungen zu reflektieren, Gemeinschaften in den 
heutigen Städten zu formen und einen Raum zum Teilen zu schaffen und sie nehmen diese Eigenheit in 
ihrer Installation auf. 

23 > 01

23 > 01 C`Mon Room gemeinsames Teigtaschen-Herstellen, Diskutieren und Essen, Joanna Zabielska, 
Lea Fröhlicher, Basel, Sonntag  05.Februar 2023
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Nach dem 
Konzert von Copy 
Laser Telefax, 
Basel, Freitag 
3.2.2023 
 

23 > 01
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23 > 01

23 > 01 C`Mon Room - Ausstellungsansicht-Lea Fröhlicher/Joanna Zabielska, PERIPHERIE 8, Basel, Februar 2023
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23 > 01

23 >01 C`Mon Room - Ausstellungsansichten-Lea Fröhlicher/Joanna Zabielska, PERIPHERIE 8, Basel Februar 2023

Konzert von Copy 
Laser Telefax, 
Basel, Freitag 
3.2.2023 
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23 > 01

23 > 01 C`Mon Room gemeinsames Teigtaschen-Herstellen, Diskutieren und Essen, Joanna Zabielska, Lea Fröhlicher, Basel, 
Sonntag  05.Februar 2023
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23 > 01

23 >01 C`Mon Room - Ausstellungsansichten-Lea Fröhlicher/Joanna Zabielska, PERIPHERIE 8, Basel Februar 2023
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23 > 01

23 > 01 C`Mon Room - Lea Fröhlicher/Joanna Zabielska,  
L: Kaffee und Kuchen/Spielezeit, 04. Februar 2023 
R: gemeinsames Teigtaschen-Herstellen, Diskutieren und Essen, 
Joanna Zabielska, Lea Fröhlicher, Basel, Sonntag  05. Februar 2023

Pierogi Zutaten: 
Mehl 2stk. 
Mineralwasser mit Kohlensäure (1,5l) 
Olivenöl (klein) 
Salz und Pfeffer 
Kartoffeln 0.5kg 
Zwiebeln 3stk 
Spinat (Frozen-eine Packung) 
Champignons (frisch- eine Packung) 
Trockene Tomaten (1 dose/glas) 
Quark (Magerquark, nicht so flüssig, eher trocken) 
Der Quark ist in Polen anders als bei uns und gibt es in dieser Form selten 
bei uns zu kaufen aber es geht mit dem Magerquark.
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